Reglement de I'épreuve

TRIATHLON DE REVEL 2011

Tout participant au triathlon de Revel Saint Ferdimot se conformer au reglement de
I'organisateur. Sa seule inscription confirme soceptation du reglement.

Natation
1 - L'organisateur mettra a disposition un boneeban numéroté dont le port est obligatoire.
2 - Si la température de I'eau est inférieure ald@ort de combinaisons techniques néoprene
est obligatoire.

3 - Chaque athlete se verra attribuer un numéradaksard, celui-ci sera marqué par
l'organisation le matin méme ou la veille pour é@due distance sur les cuisses et bras.
4 - Seuls les bateaux de l'organisation et desiel§i sont autorisés a naviguer sur le parcours
natation.

Vélo
1 - Le port d un casque homologué est obligatairdesparcours vélo, la jugulaire fermée et
numeros en vue et bien collés sur le casque.
2 - Le dossard vélo doit étre porté de manierdlsau dos du maillot. Un vétement sur la
partie supérieure du corps est obligatoire.
3 - Les vélos doivent respecter les regles de TeRFF
4 - Le numeéro pour le vélo mis a disposition daie @énonté afin qu'il soit visible des 2 cotés.
5 - Drafting interdit sous peine de disqualificati@istance minimale 7m) sauf pour I'épreuve
en equipe.
7 - Les déplacements dans le parc a vélos se Xochtstvement a pieds.

Course a pied

Le réglement en vigueur est celui de la FFTRI.Laepfournie par l'organisateur devra étre
portée jusqu'a la fin de I'épreuve.

En cas d'abandon l'athlete doit la ramener au pdietganisation (ravitaillement, zone de
transition, accueil, arrivée) le plus proche. Es da perte elle vous sera facturée 50 euros.
Les postes de ravitaillement sont composés dessbniénergétique, eau, coca, fruits secs,
gel/barres énergétiques.

L’athléte doit vérifier lui-méme sa tolérance aurdguits qu'il absorbe.

La présence au briefing est obligatoire

Tout engagement est ferme et définitif et ne pawefi'objet de remboursement pour quelque
motif que ce soit.(hors médical, sur la base demificat fourni avant la date de I'épreuve).
Récompenses aukpremiers Scratchet aul® de chaque catégorie de tranche d’age
homme et femme,

Temps limite : Se référer au tableau des horaires.



Tout concurrent reconnait avoir pris connaissanc@résent réglement et en accepte toutes
les clauses. Il s'engage sur I'honneur a ne paspantle départ et a parcourir la distance
compléte avant de franchir la ligne d'arrivée.

Réglement particulier a I'épreuve en équipe.

» Les équipes sont composées au minimum de 3 éqglipiemaximum de 5.

» Les équipiers doivent entrer et sortir du parcla géoupés, un équipier isolé
ou distancé ne pourra pas repartir en course.

* En course a pied, les équipiers doivent resterggou

* Le classement se fait sur I'équipe (dernier équipassé avec un écart
maximum de 5 métres).

» Pour étre classée, une équipe devra a l‘arrivéecéimposée au minimum de 3
membres.

Le reglement FFTRI sera appliqué dans sa totalité.



