1 tour pour le Sprint, 3 tours pour le longue disance

Les routes
Départ : Parking de Saint-Férréol
D628 direction les Cammazes
Bifurcation D 79, passage sur
petit pont étroit.
Prendre D79
Prendre D 124 sur 2 Km
Bifurcation D 79 et retour sur le
lac.
Passage devant public pour le LD
Entrée au parc pour le Sprint

Signalisation

Fléchage au sol

Panneaux indicateurs tous les 5
KM

Signaleurs et sécurité sur les
intersections
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SPRINT

Un parcours vatioé avec une difficulté entre les kilometres 4,5 &t

INFOS PARCOURS

Les chiffres
Distance totale 23 KM
Dénivelé total : 312 metres

Les ravitaillements
Point d’eau et ravitaillement :
sommet col + passage public.
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LONGUE DISTANCE

Le parcours a trois reprises avec pasge devant le public
INFOS PARCOURS

Les chiffres
Distance totale 70 KM
Dénivelé total : 950 metres

Les ravitaillements
Point d’eau et ravitaillement :
sommet col + passage public.
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