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Internet, Navigation et Messagerie 

Durée de la formation :  
1 jour (7h) 

Horaires de formation :  
08h45 - 12h30 / 13h45 – 17h00 
 

Pré-requis :  
Maitriser Windows et l’interface 

Objectifs :  
Apprendre à utiliser Internet 

Cours suivant : 
- 

 

Module 1 : Internet et de ses concepts fondamentaux 

Historique 

Présentation de la notion de réseau 

Présentation des différents services proposés sur Internet 

Le système des adresses Internet (URL, courrier électronique) 

Matériel et logiciel nécessaires pour la connexion à Internet 

Module 2 : Introduction à la navigation avec Internet 
Explorer 

Repérer et lancer l’outil permettant d’aller sur Internet (le 
Navigateur) 

Les principaux navigateurs existants 

Description de la page Web de démarrage 

Connexion à un site Internet 

Principe de navigation avec lien hypertexte 

Module 3 : Recherche d’informations : notions de 
base 

Organiser sa navigation à l’aide des favoris 

Enregistrement de texte et d’images 

Rechercher des informations à l’aide d’un moteur de recherche 

Module 4 : Le Courrier électronique avec Outlook 
Express 

Utiliser un logiciel de messagerie 

Envoi et réception de messages 

Mettre en forme un message 

Joindre des fichiers à un message 

Organiser le carnet d’adresses 

Travailler hors connexion 

 


	Internet, Navigation et Messagerie
	Durée de la formation :  
	Module 1 : Internet et de ses concepts fondamentaux 
	Module 2 : Introduction à la navigation avec Internet Explorer 
	Module 3 : Recherche d’informations : notions de base 
	Module 4 : Le Courrier électronique avec Outlook Express 
	Horaires de formation :  
	Pré-requis :  
	Objectifs :  
	Cours suivant : 

